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Curriculum Vitae 

 

 

Name:    Prof. Dr. med. habil. Dr. rer. nat. Prof. h.c. Baron  

Reinhard G. Ketelhut 

 

Geburtsdatum:  11. Juli 1952 

   

Geburtsort: 

 

Familienstand: 

 Eutin / Schleswig-Holstein 

 

verheiratet, 2 Kinder 

 

 

   

   

Schulbildung:  1959-1963 Volksschule in Rheinberg (Nordrhein- Westfalen)    

 

1963-1965 Humanistisches Amplonius-Gymnasium in 

Rheinberg 

 

1965-1973  Rheingau-Gymnasium in Berlin, Abitur 

   

Berufsausbildung:     1973-1979 Studium der Sportwissenschaft und Mathematik an 

der Freien Universität Berlin, Staatsexamen Sportwissenschaft 

und Sportpädagogik 

 

1978 Allgemeine Prüfung (Philosophie, Pädagogik) zum 1. 

Staatsexamen für das Höhere Lehramt (Studienrat) 

 

1979-1986 Studium der Humanmedizin an der Freien 

Universität Berlin, Staatsexamen und Approbation 

 

1984  Stipendium des Deutscher Akademischer Austausch- 

Dienst (DAAD) zum Studium (Kardiologie und Kardio- 

Chirurgie) am Prince Charles Hospital, Brisbane, Australien 

 

1986  Diplom des Deutschen Sportärztebundes 

 

1986-1987 Assistenzarzt an der Mühlenberg-Klinik 

(Rehabilitations- und Fachklinik für Herz- und Gefäßleiden), 

Bad Malente Gremsmühlen, Schleswig-Holstein 
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1987  Verleihung des Van-Aaken-Preises (Van Aaken:  

Gründer des Verband langlaufender Ärzte) 

 

1987-1989  Assistenzarzt der Abteilung für Kardiologie des 

Auguste-Viktoria-Krankenhauses in Berlin, Akademisches 

Lehrkrankenhaus der Freien Universität Berlin 

 

1988 Zusatzbezeichnung Sportmedizin der Deutschen 

Ärztekammer 

 

1989-1990  Fellowship im Department of Internal Medicine 

and Cardiovascular Unit, Alton Ochsner Clinic, New Orleans, 

Louisiana, USA  

 

1991 Elected Member of the American College of Sports 

Medicine (ACSM) 

 

1992  Elected Member of the INTERNATIONAL SOCIETY OF 

HYPERTENSION, A Scientific Council of the WORLD HEART 

FEDERATION        

 

1992  Verleihung des Klaus-Kühn-Förderpreis  

 

seit 1992 bis 2004 Tätigkeit in der Abteilung für Kardiologie, 

des Auguste-Viktoria-Klinikums Berlin  

 

1992-2009 1. Vorsitzender der Berliner Gesellschaft für 

Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen 

(BGPR e. V) 

 

1993   Einladung zu einer Vortragsreise nach China 

Vorträge, Strukturierungshilfen und Konzeptionierung der 

präoperativen Konditionierung und postoperativen 

kardiovaskulären Rehabilitation 

Ernennung zum "Honorary Professor" durch die Chinese 

Academy of Medical Sciences 

 

1993   Facharztprüfung Innere Medizin 

 

1994  Promotion zum Dr. rer. nat. (Bereich Sportmedizin und 

Gesundheitserziehung) am Institut für Sportmedizin und 

Prävention, Universität Potsdam 

 

1995  Auszeichnung durch den Berliner Gesundheitspreis 1995 

für das Präventions-Projekt "Gesundheitsmobil"  
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1996-2004  Dozent am Institut für Sportmedizin und  

Prävention der Universität Potsdam 

 

seit 1996  wissenschaftliche Tätigkeit am Universitätsklinikum 

Charité der Humboldt-Universität zu Berlin, Medizinische 

Poliklinik 

 

1997 Qualifikation und Ernennung zum "Fellow of the 

American College of Sports Medicine" (FACSM) 

 

1999 Habilitation für das Fach Innere Medizin/Kardiologie an 

der Medizinischen Fakultät der Humboldt-Universität zu Berlin 

 

2000 Verleihung der Lehrbefugnis für das Fach Innere Medizin 

an der Medizinischen Fakultät (Charité) der Humboldt-

Universität zu Berlin 

 

2002 Qualifikation und Ernennung zum "Clinical Hypertension 

Specialist" der EUROPEAN SOCIETY OF HYPERTENSION 

 

2004 Wahl zum Präventions-Beauftragten der Deutschen 

Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von Herz-

Kreislauferkrankungen (DGPR e.V.) 

 

2004-2007 Leiter des Bereichs Sportmedizin, Kardiologie, und 

kardiologische Prävention und Rehabilitation am "centrovital 

Berlin" Gesundheitszentrum 

 

2005 Qualifikation und Ernennung zum "Hypertensiologe - 

DHL" durch die Deutsche Hypertonie Gesellschaft 

 

2006  Präsident der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft 

für Prävention und Rehabilitation von Herz-

Kreislauferkrankungen (DGPR e.V.) in Berlin 

 

2007 Veranstalter und Tagungspräsident der Tagung 

"Prävention für die Zukunft unserer Kinder" in Berlin 

 

2007/2008 Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Waldeck-

Klinik, Bad Dürrheim, Rehabilitationsklinik für Kardiologie, 

Pulmologie und Orthopädie 
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2008-2010 Medical Director des Diagnostic & Prevention 

Center, St. Moritz, Schweiz AG 

 

2008 Senses Visions Award für die Initiierung und 

Strukturierung des Diagnostic & Prevention Center (DaP) St. 

Moritz, Schweiz 

 

2008 Berufung zum Professor an der Humboldt-Universität zu 

Berlin (Lehre, Forschung, Betreuung zahlreicher Doktoranden, 

Examens-, Diplom, Bachelor- und Masterarbeiten und 

Prüfungen am Institut für Sportmedizin sowie dem 

Universitätsklinikum Charité)    

 

2009 Qualifikation und Ernennung zum “Kardiovaskulärer 

Präventivmediziner DGPR“ der “Deutsche Gesellschaft für 

Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislaufer- 

krankungen“ (DGPR) 

 

2010 Wissenschaftspreis der Deutschen Hochdruckliga 

 

Seit 2010 Medical Director des Medical Center Berlin 

 

2013 Verleihung des Hufeland-Preis, einer der bedeutendsten 

deutschen Medizinpreise durch das Kuratorium der Stiftung 

 

2014-2018 Medical-Officer des Europäischen Leichtathletik-

verbandes (EVAA)  

 

2016 Tagungspräsident der Jahrestagung der Deutschen 

Hochdruckliga 

 

 

- Autor zweier Sportbücher im Weinmann-Verlag      

- mehr als 300 Publikationen in nationalen und internationalen  

  Journals 

- mehr als 400 Vorträge auf nationalen und internationalen  

  Kongressen und Symposien  

 

 

   

 


